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Skilyrdi fyrir utgafu lyfjaskirteinis

e Likamspyngdarstudull (BMI) 30 eda haerri og einhver eftirtalinna sjukdéma
o Sykursyki af tegund 2.
o Hjarta- eda @&dasjukdémur.

e Likamspyngdarstudull (BMI) 35 - 39.9 og einhver eftirtalinna ahaettupatta:
o Haekkada blddfitu.
o Haprysting.
o Skert sykurpol (IGT - impaired glucose tolerance).
o Haekkadan fostu blédsykur (IFG - impaired fasting glucose)*.

Eftirfarandi skilyrdi skulu o1l uppfyllt:

o Stadfesting laeknis 4 ad sjuklingur hafi med lifshattarbreytingum lést uma.m.k. 2,5kgds.l. 8
vikum 4dur en sétt er um lyfjaskirteini.

o Stadfesting 4 ad sjuklingur sé ad vinna ad lifstilsbreytingum og verdi i eftirliti pess laeknis sem
saekir um lyfjaskirteini.
e Aldursbil sjuklinga 18 - 75 dra.

Greidslupatttaka sjukratrygginga:
E-merkt
Gildistimi:

1 ar - stadfesta parf vid endurnyjun ad vidkomandi hafi ndad a.m.k 7,5% pyngdartapi fyrstu 6
manudina og sidan 2,5% pyngdartapi a naestu halfsars timabilum par a eftir

Hamarksmedferdarlengd er 24 manudir. Réttur til lyfjaskirteinis fyrir Xenical getur vaknad ad
nyju eftir 2 ar fra pvi ad medferd lykur

*Samanber skilgreiningar i kliniskum leidbeiningum Landlaeknisembaettisins. Sykursyki af tegund 2.
http://www.landlaeknir.is/templatel.asp?pageid=432

Lyfjadeild Sjukratrygginga Islands — Simi: 515 0050 — Netfang: lyfjadeild@sjukra.is — www.sjukra.is




