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Vinnuregla fyrir útgáfu lyfjaskírteinis      

 

Mýkjandi og húðverndandi krem 

ATC flokkur:  D 02 A - Mýkjandi og húðverndandi krem 
            

Dagsetning:  1. mars 2010 
 

 

Skilyrði fyrir útgáfu lyfjaskírteinis  

 Einhver eftirtalinna sjúkdóma:  

 

 Hreisturhúð (ichtyosis) ICD-10 757.1. 

 Psoriasis ICD-10 L40. 
 

 Bráðaofnæmishúðbólga (atopic dermatitis) ICD-10 L20. 

 Önnur húðbólga (other dermatitis) ICD-10 L30. 
 

Sjúklingar með hreisturhúð fá útgefin lyfjaskírteini fyrir lyfjaflokkinn D02A.   

Sjúklingar með psoriasis eða húðbólgu fá útgefin lyfjaskírteini fyrir hvert einstakt lyf, þannig að í 

umsókn þurfa að koma fram upplýsingar um hvert lyf sem viðkomandi þarf að nota. 

 

Greiðsluþátttaka sjúkratrygginga: 

*-merkt, sjúkratryggingar greiða lyfið að fullu - hreisturhúð  

E-merkt – psoriasis og húðbólgur 

 

Gildistími: 

3 ár  

5 ár - hreisturhúð  

 

 


