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Skilyrdi fyrir utgafu lyfjaskirteinis

o Truflun & virkni og athygli - ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder), ICD-10 F90.0
eda
» Duraveiki og daslekja/drémasyki (narcolepsi) ICD-10 G47.4.

ADHD:

Greiningin ADHD skal framkvaemd af sérfraedingi med sérfreedipekkingu 8 ADHD pannig ad tryggt sé ad
einungis peir sem haldnir eru ADHD fai metylfenidat.

Lyfjaskirteini verda gefin ut med nafni pess sérfraedings sem sakir um pad, ad auki geta 1-2 laeknar verid
skradir a lyfjaskirteinid sem geta endurnyjad umsdkn og lyfjadvisun i samvinnu vid pann leekni sem sétti um
lyfjaskirteinid. Greidslupatttaka fyrir metylfenidati faest eingdngu gegn avisun pess laeknis/peirra laekna sem
skradir_eru a lyfjaskirteini einstaklingsins. bessir laeknar bera abyrgd a lyfjamedferdinni og upplysa hvorn
annan um avisanir a lyfinu, breytingar 4@ skommtun og annad pad sem vid kemur lyfjamedferdinni.

e Fyrsta umsékn um lyfjaskirteini skal gerd af gedlaekni, barna- og unglingagedlaekni eda barnalaekni
med sérpekkingu & proskardskun barna og unglinga. i umsékn skal koma fram hvada athugunum og
rannsdknum greiningin byggist 4, pb.m.t. ndkvaem sjukrasaga sjuklings, rannsdknir, greiningartaeki og
hvernig eftirfylgd er hattad.

o Sérfraedingur sem saekir um lyfjaskirteinid getur i umsdkn sinni tilgreint nafn leeknis sem dskad er
eftir ad geti auk hans endurnyjad umsdkn og avisad lyfinu.

e Laeknir getur 6skad eftir pvi ad fa ad avisa lyfinu fyrir akvedinn einstakling pegar fyrir liggur
lyfjaskirteini og feer sa laeknir sem sétti um lyfjaskirteinid tilkynningu um pad. Laeknir skal pa senda
umsékn um lyfjaskirteini, fylla Ut nafn og kennitdlu og skra i sjukraségu ad dskad er eftir ad fa ad
avisa metylfenidat lyfi fyrir viskomandi einstakling. Oparfi er ad skra nokkud annad i sjukraséguna.

Til grundvallar sampykki lyfjaskirteinis fyrir einstakling 18 ara og eldri er lyfjanotkun skodud sérstaklega i
lyfjagagnagrunninum. Ef umfang neyslu er umfram radlagda dagskammta eda saga um misnotkun er umsékn
synjad nema adrar og fullgildar astaedur liggi fyrir um porf a lyfjaskirteini.

Narcolepsi:

Umsokn um lyfjaskirteini fyrir einstaklinga med narcolepsi skal gerd af sérfraedingi i taugalaekningum.

Greidslupatttaka sjukratrygginga:

E-merkt

Gildistimi:

ADHD: 18 manudir Narcolepsi: 5 ar
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