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Fréttabréf lyfjadeildar

Bl6dsykurslaekkandi lyf til inntoku

I'_S—.l Sjukratryggingar islands

Kostnadur sjukratrygginga vegna blédsykurslaekkandi lyfja til
inntoku nam 293 millj.kr. 4rid 2009*. Kostnadur hefur aukist
verulega sidastlidin tvé ar med tilkomu fjélmargra nyrra lyfja i
pessum flokki sem eru mun dyrari en eldri lyfin sem eru med vel
sannada virkni. Metformin (Glucophage), sulfénylurea lyfin (s.s.
glimepirid (Amaryl/Glimeryl) og glipizid (Mindiab)) eru radlogd
sem fyrsta val i medferd vid sykursyki af tegund 2** og eru
hagkveemur kostur.

Um 6.200 einstaklingar fengu avisad bl6dsykurslaekkandi lyfjum
til inntdku &rid 2009. Nyrri lyfin standa & bak vid um 61%
kostnadar en eru adeins notud af um pad bil 1.600 einstaklingum.
i samanburdi vid notkun pessara lyfja hér & landi og i Noregi sést
ad notkun (DDD) i Noregi & 6dyrari lyfjunum er 92% en 4 islandi
um 79%.

Skipting kostnadar sjukratrygginga 2009 vegna blédsykurs-
lekkandi lyfja.

Hagkvaemustu lyfin sem
radlogd eru sem fyrsta
val (Glucophage,Mindiab
og Amaryl/Glimeryl).

Onnur lyf

Mikill munur er a verdi bl6dsykurslaekkandi lyfja.Verd reiknad
midad vid radlagdan dagsskammt DDD***, 100 daga notkun.

Ef notkun blodsykurslaekkandi lyfja vaeri med svipudum haetti og |
Noregi veeri haegt ad laekka lyfjakostnad sjukratrygginga um 80-100
milljénir kr. & arsgrundvelli.

Hlutfall af heildarnotkun blédsykurslaekkandi lyfja til inntoku &
islandi og Noregi 2009, maelt i radl6gdum dagsskémmtum.

island
Onnur lyf Hagkvaemustu lyfin sem
radlégd eru sem fyrsta val
(Glucophage, Mindiab og
21% Amaryl/Glimeryl).
79%
Noregur

Hagkvaemustu lyfin sem
radlogd eru sem fyrsta val
(Glucophage, Mindiab og
Amaryl/Glimeryl).

glimepirid (Amaryl/Glimeryl =>DDD =2mg) : 2.821

glimepirid og rosigliatzon (Avaglim =>DDD = 2mg og 6mg)
acarbdsa (Glucobay => DDD = 300mg)
pidglitazén (Actos =>DDD =30mg)
rosiglitazéon (Avandia =>DDD = 6mg)
vildagliptin (Galvus =>DDD = 100mg)
sitagliptin (Januvia =>DDD = 100mg)
metformin og sulfénamid (Glucovance =>DDD =2000mg...

metformin og rosiglitazén (Avandamet =>DDD = 2000mg og...

metformin og vildagliptin (Eucreas =>DDD = 2000mg og...

metformin (Glucophage =>DDD =2000mg) ] 6.944

glipizid (Mindiab =>DDD = 10mg) ] ; 7.202
gliklazid (Diamicron Uno=> DDD = 60mg) ] 12.120
repaglinid (Novonorm => DDD = 4mg) ] 7 12.462

Heimildir:
*Lyf i ATC —flokki A10B, BI63sykurslaekkandi lyf
nema insulin
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(Leidrétt DDD fyrir gliclazide og verd reiknad midad vid lyfjaverdskra i juli.)

Abyrgdamenn fréttabréfs eru Gudrun |. Gylfadéttir, deildarstjori, Margrét R. Kristjansdottir, lyfjafraedingur og Sigurdur Helgason, laeknir. Upplysingar eru fengnar ar
tolfreedigagnagrunni og byggja a afgreiddum lyfsedlum sem apotek senda med rafreenum haetti.



