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INNGANGUR

Avantgarde hjolastollinn er vondud framleidsla og bydur upp a fjolbreytilega notkun i
daglegu lifi.

Vinsamlegast kynnid ykkur pessar notendaleidbeiningar adur en hjoélastéllinn er
tekinn i notkun.

[ kaflanum , Aukahlutir - valmoguleikar” er lyst aukahlutum fyrir Avantgarde
hjélastolinn sem geta aukio notagildi hans og peegindi notandans.

[ kaflanum ,Stillingar — samsetningarleidbeiningar” er pvi lyst hvernig unnt er ad
stilla hjdlastélinn pannig ad hann komi til moéts vid einstaklingsparfir notandans.
Honnun hjolastolsins, eins og henni er lyst i pessum notendaleiobeiningum, og
teeknibinadur hans geta tekid breytingum an fyrirvara.

ZATLUD NOT

Avantgarde T, Ti8.9 og VR hjdlastolarnir eru einvoroungu hannadir fyrir félk sem
ekki getur gengid eda 4 1 erfidleikum med pad. Beedi notandi hjdlastdlsins eda
fylgdarmadur hans geta kntid pessar gerdir afram.

Abyrgd framleidandans, Otto Bock, er pvi adeins gild ad framleidsla fyrirtaekisins

sé notud i samraemi vid tilgreinda skilmala, i peim tilgangi sem rad er fyrir gert og
a0 fylgt sé radleggingum framleidanda.

PJONUSTA OG VIPHALD

Einungis vidurkenndir pjonustuadilar Otto Bock mega annast pjonustu og vidhald a
Avantgarde T hjélastélum. Hafou samband vid s6luadila hjolastdlsins ef einhver
vandamal gera vart vi0 sig. Vio allar vidgerdir munu varahlutir fra Otto Bock
einvéroungu verda notadir.

Vidurkenndur pjénustuadili fyrir Otto Bock & Islandi er: HTS Hjélpartaeki — Stod.



AFHENDING — HJOLASTOLLINN UNDIRBUINN
FYRIR NOTKUN

Vid afhendingu er yfirleitt btiid a0 setja hjolastolinn saman ad 6llu leyti og leggja
hann saman.
Hann er undirbainn fyrir notkun med premur einféldum adgerdum:

e Degar hjolastollinn er dreginn sundur eda lagdur saman skal adeins taka um
pa stadi sem til pess eru eetladir og syndir eru 4 mynd 14, annars geeti verid
heetta 4 meidslum.

e Losadu oryggisolina (mynd 4). Stattu eda sittu til hlidar vid hjolastolinn,
halladu honum litillega 1 4ttina til pin og prystu & seetisbrinina naest pér.
Stollinn mun pa opnast i fulla seetisbreidd, (mynd 1).

e Legodu fotafjolina nidur (mynd 2).

Fullvissadu pig um ad fotafjolin falli tryggilega i laesingu sina (a vid um fétahvilu
me0d einni fotafjol).

RADLEGGINGAR UM ORYGGI

Til ad koma i veg fyrir ad pu lendir 1 haskalegum adsteedum, svo sem ad hjdlastollinn
velti um koll, skaltu pjalfa pig 4 nyja hjolastolnum pinum a sléttu undirlagi fyrst. Ef
pu att pess kost er gott a0 leera af reynslu annarra eigenda slikra hjdlastdla.

e Ekki nota fotafjolina sem prep pegar pu sest 1 hjdlastolinn pinn eda ferd ur
honum pvi pessi hluti hans er til pess gerdur ad smella upp og feerast til
hlidar.

e Kynntu pér hvernig eiginleikar hjolastdlsins breytast eftir pvi sem
pyngdarpunktur hans breytist, svo sem pegar farid er upp eda nidur brekku,
eda pegar fario er yfir hindranir, svo sem prep eda kantsteina. Petta eetti
adeins ad gera med annarra hjalp. Sterklega er maelt med pvi a0 litt pjalfadir
hjolastolanotendur og bérn noti veltivornina og einnig skal htin notud ef
drifhjolin hafa verid stillt til hins itrasta.

e Veltivornin var honnud til pess ad koma i veg fyrir ad hjolastollinn velti aftur
tyrir sig. Pad a aldrei ad nota veltivornina til ad stydja hjolastolinn eftir ad
buiid er ad fjarlaegja drifhjol hans.

e Hjolastollinn getur oltid & j6fnu undirlagi ef btid er ad stilla hann til hins
itrasta (t.d. ef drifhjolin hafa verio feerd eins framarlega og unnt er) eda pa ad
notandi hjdlastdlsins situr rangt i honum!

o Geeti0 pess a0 efri hluti likama hjolastolsnotandans hallist fram pegar
hjélastélnum er ekid upp brekku.

e DPegar pu seilist til hluta framan vid, til hlidar vid eda aftan vid hjélastolinn
vertu pa viss um ad pu hallir pér ekki of langt par sem breytingin a
pyngdarpunktinum getur valdid pvi ad stollinn velti.

e Notadu hjélastélinn pinn a réttan hatt og geetilega. Pu skalt til deemis ekki
,taka stokk” 4 honum fram af hdum brinum né aka honum 4 hindranir (prep
og kantsteina) an pess ad draga fyrst ur ferdinni med hemlunum



Adeins & ad fara upp eda nidur stiga med hjalp adstodarmanns. Ef kostur er
eetti ad nota skabrautir eda lyftur. Ef hvorki er vol 4 skabraut né lyftu verda
tveir adstodarmenn ad bera hjélastélinn yfir hindrunina. Ef einungis einn
a0stodarmadur er tilteekur eetti sa hinn sami a0 stilla veltivornina (ef htn er &
hjolastélnum) pannig ad hdn snerti ekki stigaprep medan verid er ad fara med
hjolastolinn um stiga. Petta hjalpar til vid ad hindra ad hjolastéllinn velti. Ad
flutningi loknum skal stilla veltivornina a réttan hatt ad nyju.

Geattu pess ad hjalparmenn pinir taki adeins & peim hlutum stolsins sem eru
tryggilega festir pegar peir lyfta honum ( t.d. & hvorki ad taka & fotafjolinni
eda haedarstillanlegum 6rmum hjolastolsins).

Ef hjolastollinn pinn er atbtinn med heedarstillanleg 6kuhandféng skal pad
tryggt ad skrufpvingur sem festa handfongin séu naegilega hertar.

Notadu alltaf hemlana pegar hjolastdllinn er kyrrsteedur, & 6sléttu undirlagi
eda pegar verid er a0 flytja hjélastolinn (t.d. 1 bifreid).

Virkni hemlanna og aksturseiginleikar hjolastolsins eru hadir pvi ad
loftprystingur 1 hjolbordum hans sé naegjanlegur og jafn. Akstur hjdlastdlsins
verdur til muna audveldari ef loftprystingur 1 afturhjélboroum er réttur.
Adur en hjélastéllinn er tekinn 1 notkun skal pvi @tid athuga hvort ekki sé
réttur loftprystingur 1 uppblasnu hjolbordounum. Réttur loftprystingur er
skradur & hlidar hjolbabardanna. A afturhjélunum eetti loftprystingur ad vera
ad minnsta kosti 3,5 bor (350 kPa). Hemlarnir starfa pvi adeins edlilega ad
loftprystingur sé naeegur og ad peer hafi verio rétt stilltar (hamarksfjarleegd er 5
mm, en er hao teeknilegum breytingum).

Getid pess a0 gripflotur hjolbardanna sé naegilegur.

Hafdu vinsamlega hugfast ad pegar pt ekur hjolastolnum pinum a
almannafeeri ber pér a0 fara eftir peim umferdarreglum sem gilda um
okuteeki.

Notir pu hjolastdlinn ad neeturlagi skaltu tryggija ad pua sért synileg(ur) pott
myrkur sé med pvi ad kleedast ljoslitum fotum eda bera endurskinsmerki og
med pvi ad tryggja ad endurskinsmerkin aftan 4 hjolastolnum og 4 hlioum
hans séu vel synileg. Vid meelum einnig sterklega med pvi a0 setja ljos &
hjélastolinn.

Fyrir pa sem fotur hefur verio tekinn af fyrir ofan hné er naudsynlegt ad
hjolahaf (vegalengd milli fram- og afturoxuls) sé meira en a venjulegum
hjolastol.

Ef dkleedi hjolastdlsins slitnar eda skemmist skal tafarlaust endurnyja pad.
Synid adgat nalegt eldfimum efnum og eldi, einkanlega ef haldio er &
vindlingi. Kviknad geeti 1 seeti hjdlastdlsins og bakstudningi.

Fordist averka & hendur og setjio peer ekki milli afturhjélanna og hemilsins
(hjdlaleesingarinnar) pegar hjolastolnum er ekid.

Framhjol hjélastolsins geetu tekid ad rasa i akstri, en petta er hdd ummali
hjolanna, fyrirkomulagi peirra og pyngdarpunkti hjolastdlsins. Ef svo fer ad
framhjolin fara ad rasa getur pad leitt til pess ad pau leesist og kann pad ad
valda pvi ad hjdlastollinn velti. Af pessum s6kum er mikilveegt ad ganga ar
skugga um a0 framhjolin séu rétt stillt (sja kaflann , Stillingarmoguleikar®).
Fardu me0 gat upp og nidur brekkur, geettu pess ad pu hafir fullt vald &
stélnum og notadu hemlana til ad draga ar hradanum.



Pér getur hitnad 4 hondunum af naningi peirra vid hjélin pegar hemlad er &
miklum hrada eda haldid 4 moti hjdlastolnum nidur langar brekkur. Petta &
ekki sist vid pegar atakshringirnir eru gerdir ur ali. Hafou ledurhanska &
hondunum pegar pui ekur hjélastélnum utan dyra pvi med honskunum
verdur grip pitt betra og pu hlifir héndum pinum vid éhreinindum og
bloorum af voldum ntinings.

Hjolastollinn notadur sem seeti i vélknunum farartekjum.

Vid malum eindregid med pvi ad notendur hjélastola noti seti hins
vélknuna farartakis avallt pegar pess er kostur og pann 6ryggisbunad sem
i peim er par sem sa bunadur er best til pess fallinn ad vernda farpega ef
slys verdur. Enn sem komid er hefur Otto Bock ekki sett 4 markad
Avantgarde T, Ti 8.9, VR hjolastola sem @tladir eru sem seti i vélknunum
fararteekjum en unnio er ad undirbuningi pessa.

Hamarks burdargeta Avantgarde T, Ti 8.9, VR hjélastola er 125 kg.

HJOLASTOLLINN LAGPUR SAMAN OG FLUTTUR

Lyftio fotafjolinni. Takid um midja stdlsetuna framan og aftan og togid.
Hjolastollinn leggst saman vid petta (sbr. mynd 3).

Notid oryggisolina til ad halda stélnum { sinum skordum pegar btiid er ad
leggja hann saman (sbr. mynd 4). Haegt er ad gera hjolastolinn jafnvel enn
audveldari 1 flutningi en pad er p6 had pvi hvada gerd er um ad raeda. A
Avantgarde T gerdinni med einfaldri fotafjol er heegt ad sveigja vinstri hluta
fétahvilunnar t 4 vid og draga med pvi ur breidd hjélastélsins (sbr. mynd 5).
A gerdinni Avantgarde VR er haegt ad fjarlaegja fétahviluna og stytta med pvi
heildarlengd hjdlastolsins.

[ stadalbtinadi hjlastélanna eru smelludxlar a drifhjolum sem audvelda flutning

peirra (sbr. mynd 6).

Stingid fjorum fingrum gegnum felguna og takid um felguna vid hjolnéfina.
Notid pumalfingurinn til ad prysta 4 hnappinn 4 smelluéxlinum og mun pa
hjolio losna audveldlega af 6xlinum. Farid ad a tilsvarandi hatt pegar hjolin
eru sett 4 aftur.

Pegar hjolin eru sett 4 aftur skal pess geaett ad smelludxlarnir leesist tryggilega
1 6xulhuasio. Gakktu ur skugga um ad ekki sé heegt a0 taka hjolin af 4n pess ad
prysta & hnappinn a 6xulhtsinu.

STILLINGARMOGULEIKAR —
STILLINGARLEIDBEININGAR

Sérhver notandi hjolastols aeskir pess ad hjolastollinn uppfylli veentingar hans um
gerd, aukabtinad, setpaegindi og paegindi i notkun.

Avantgarde hjolastollinn pinn bydur upp & marga moguleika til ad maeta porfum
pinum. Fadu adstod soluadila hjolastélanna eda sjukrapjalfara vid ad meta hvada
ger0 hjolastols hentar pér best.



Vid vidgerdir og pjonustu er naudsynlegt ad hafa eftirtalin verkfaeri vio hondina:
e Sexkantlykla, 4 mm, 5 mm, 6 mm
e Opna skraflykla, 10 mm, 12 mm, 19 mm, 24 mm
e Skrafjarn
o Ataksmeeli
e Gijardalykil
Athugio: Vinsamlegast synid fyllstu adgat vid stillingar og / eda samsetningu pvi
ella getur verid hatta a slysum.

MIKILVZAGAR UPPLYSINGAR: Hinn 1éttbyggdi Avantgarde Ti 8.9 hjdlastdll fyrir
athafnasama notendur er framleiddur med pad fyrir augum ad vera sem léttastur.
Vegna pess verdur ad gera allar stillingar med mikilli geetni og helst aettu slik verk ad
vera 1 hondum vidurkennds Otto Bock pjonustuadila. Pad er einkum mikilveegt ad
fara eftir uppgefnum atakstolum fyrir hina sérstyrktu alskrafbolta (sja toflu hér aftar
um leyft hamarksatak 4 alskrafboltana).

Ef pu hefur ekki undir hondum videigandi verkfaeri (svo sem ataksmeeli) skaltu sntia
pér til soluadila hjolastdlsins.

Leyft hamarksatak fyrir alskrafbolta:

Pvermal skrafbolta i mm Leyft hamarksatak i Nm
6 55
8 13

Ad stilla festingar drifhjola.
Pegar breyta & stoou drifhjola hjolastolsins skal fyrst losa skrafurnar sem halda
festingunum og yta festingunum fram 4 vid. Pegar buiid er a0 festa hjolin 1 peirri
stillingu sem dskad er eftir 4 ad festa hjélaldsinn / hemilinn & pann hatt ad bilid milli
hjélbardans og bremsuklossans sé ad hamarki 5 mm (pessi fyrmeeli eru hao
breytingum & teeknilegri ttfeerslu) (sja mynd 50).
Adgeettu loftprystinginn i hjolbordunum og virkni leesingarbtinadarins reglulega.
Réttur loftprystingur er skradur 4 hlidar hjolbardanna og atti ad vera ad minnsta
kosti 3,5 bor (350 kPa). Gakktu ar skugga um ad adeins séu notadir hjélbardar fra
framleidanda hjolastdlsins og ad pverrakétt mynstur peirra sé ad minnsta kosti 1 mm
a dypt pannig ad hemlarnir virki eins og til er eetlast.

e Gakktu ur skugga um a0 allar skrafur og reer séu tryggilega hertar eftir ad

stillingum hefur veri0 breytt.

Ad0 stilla drifhjélafestingar a grind hjolastdlsins.
Peim mun aftar sem festingar drifhjélanna eru peim mun lengra er hjélahafio og ad
sama skapi er hjdlastéllinn stodugri.
Ef drifhjolin eru feerd framar (sem ekki eettu adrir ad gera en pjalfadir notendur)
verdur hjdlastdllinn betri 1 torfeerum pvi audveldara verdur ad lyfta framhjélunum
og komast yfir hindranir eins og kantsteina og prep.
MIKILVAEGT: Vertu svo vinsamleg(ur) ad lesa kaflann ,Radleggingar um oryggi”
adur en pu hefst handa vid ad breyta stillingum drifhjélanna!
e Losadu um skrafboltana (sja mynd 57, hluti A og B) i festingum drifhjélanna
svo mikid a0 heegt sé a0 fera festingarnar. Settu rammann 1 nyjar skordur
med pvi ad setja klemmuna sem stodvar feersluna (mynd 57, hlutur C) i pad



gat Vinsamlega athugadu: Breytingar 4 stillingum drifhjola hafa ahrif &
afstodu par sem stillingin hentar pér. Hertu svo skrafurnar tveer vel (mynd
57, hlutir A og B).

e Gakktu tr skugga um ad baedi vinstra og haegra hjol sé 1 somu laréttu stoou.

e framhjolanna til undirlagsins og vera kann ad pad purfi ad breyta stillingu
peirra pannig ad hjdlafestingarnar verdi 1 90° horni fra grind stdlsins (sja kafla
um stillingu framhjola). Geettu pess einnig ad pad parf a0 stilla
hemlabtinadinn eftir slika breytingu.

Fullvissadu pig um ad allar skrafur, rer og boltar séu hert ad lokinni stillingu!

A9 stilla hao drifhjola a 6xli peirra (mynd 58).

Sérhver breyting 4 haed smelludxlanna a hjolastolnum hefur ahrif 4 seetishaed hans og
par med pyngdarpunktinn! Val er um pad hvort seeti hallar fram eda aftur og er petta
undir hverjum og einum notanda komid. Eftir pvi sem drifhjolin eru heerri peim mun
meiri verdur bakhalli notandans. Petta hefur tvennt 1 f6r med sér; p.e. ad aukin heetta
er 4 a0 hjolastollinn velti aftur fyrir sig og ad kumadur stolsins situr aftar 1 seeti sinu
og er par af leidandi stodugri.

e Losadu rona (mynd 58, hlutur A) innanvert 4 rammanum um 6xulhts
smelludxlanna ( mynd 58, hlutur B) par til haegt er ad feera skifurnar, sem
mjokka i annan endann, dalitid 1 sundur. Nt getur pu feert 6xulhtsin dalitio
upp eda nidur 1 pa stillingu sem pu Oskar eftir. Settu mjorri enda skinnanna 1
nyja stillingu og hertu svo réna vel (mynd 58, hlutur A). Leyft atak fyrir
sexkantsrona (mynd 58, hlutir A og C) er 50 Nm.

e Gattu pess ad breyta ekki stefnu skinnanna sem mjokka til endans og ad
baedi heegra og vinstra hjol sé i somu 160réttu stillingu.

e Vinsamlega athugadu: Breytingar 4 stillingum drifhjolanna munu hafa ahrif
a afstoou framhjolanna til undirlagsins og getur purft ad breyta stillingum
framhjodla pannig ad gafflarnir séu 1 90°. (Leitid upplysinga i kaflanum ,, A0
stilla framgaffla hjolastdlsins”.) Einnig getur purft ad stilla hemlabtinad og
hjolaleesingu.

Til athugunar: Pad er heegt a0 stilla fjarleegdina milli hlida hjolastdlsins og drifthjéla
hans med pvi ad stilla skrufur innan og utan (mynd 58, hlutir A og C).
e Geettu pess ad heroa allar skrafur og raer tryggilega ad lokinni stillingu.

Ad stilla framgaffla hjdlastolsins (myndir 60 og 61).

Eftir ad buid er a0 stilla drifhjolin 1 pa stodu sem dskad er eftir verdur ad stilla
framgafflana pannig ad peir myndi 90° horn vid undirlagio pvi pannig er paegilegast
a0 aka hjolastolnum.

Festingar framhjélanna eru pannig gerdar a0 stiglaust stilling peirra er moguleg.

e Byrjadu a pvi a0 fjarleegja hlifarnar (mynd 60, hlutur B) af hjélafestingunum.
Pvineest skaltu losa reernar tveer sem eru a innri hlid rammans (mynd 61,
hlutur C), og sidan reernar a ytri hlidinni (mynd 60, hlutur D). Settu
hallamalid ar verkfeerapokanum ofan & hjolafestinguna (mynd 61).

e Notadu pvi naest stort skrufjarn til ad sntia hjamidjuplétunni pannig ad
hjélafestingin feerist 1 larétta stodu. Pegar hjolafestingin er komin 1 larétta
stoou skal fyrst herda reernar 4 (mynd 60, hlutur D) og sidan paer sem syndar
eru & (mynd 60, 61, hlutur C.



e Geettu pess a0 herda allar skrafur og reer vel. Rétt atak fyrir Avantgarde T er 23
Nm, en fyrir Avantgarde Ti 8.9 med alskrufboltum er pad 13 Nm.

A0 stilla fotafjol Avantgarde T og VR (mynd 62).
Stillanlegar fotafjalir eru stadalbinadur.
e Losadu sexkantskrufuna 4 fremri festingu fétafjalarinnar (mynd 62). Stilltu
fotafjolina og hertu skrufuna.

A0 stilla haed fotafjalar Avantgarde T og Ti 8.9 (mynd 64).

e Heegt er a0 stilla heed fotafjalarinnar pannig ad hun henti fotleggjalengd
notandans og einnig til ad bregdast vid pykkt peirrar sessu sem notud er.
Losadu reernar & rorunum sem halda foétafjolinni ad aftan og er pa heegt ad
stilla haed fétafjalarinnar.

e Athugid: Pad eru tvo got med skrufgangi a festingu fotafjalarinnar og vera
kann ad pad verdi ad taka skrafuna tr pvi gati sem hun er 1 og nota hitt gatio
til ad stilla fétafjolina 1 pa heed sem dskad er eftir.

A0 stilla stifleika saetisbolstrunar (mynd 65).
Ef seetisbdlstrunin hefur aflagast vegna langvarandi notkunar er heegt ad strekkja pad
aftur pannig ad pyngdardreifing likamans og prystingur a sitjandann verdi sem
heppilegust.
e Losadu krok-i-auga festinguna undir seetisbdlstruninni. Strekktu &
bolstruninni med pvi ad nota krdk-i-auga strekkjara. Geettu pess ad lamirnar

A9 stilla stifleika bakstudnings (mynd 66).

Fjarleegdu pudann a bakstudningnum og losadu um bondin. Vinsamlega gakktu ur
skugga um ad notandi hjélastolsins sitji eins aftarlega i honum og unnt er, p.e. milli
roranna. Mikilveegt er ad bakstudningurinn gefi eftir einkanlega & nedri hluta
(mjobak). Stilltu na hvert bandid af 60ru og byrjadu & pvi nedsta. Settu svo pidann
aftur 4 sinn stad. Logun hins stillanlega bakstudnings raedst af porfum hvers og eins
notanda. Vinsamlega geettu pess ad bakstudningurinn sé ekki of stifur. Sé
bakstudningur rétt stilltur er notandi stdlsins stodugur i honum og rétt stilling kemur
i veg fyrir setsar og adra averka.

VIDHALD OG PRIF

Avantgarde hjolastollinn pinn hefur hlotid CE merkingu. Med henni tryggir
framleidandinn a0 tekid 1 heild sinni uppfylli krofur 93/42/EEC leidibeiningar
Evrépusambandsins.

Raodlegt er ad ganga atid ur skugga um ad hjolastollinn sé 1 fullkomnu lagi 4dur en
farid er ad nota hann. Pau atridi sem talin eru upp i listanum hér & eftir ber ad kanna
med pvi millibili sem tiltekio er. Misbrestur a pvi ad framkvaema petta einfalda
eftirlit getur valdid pvi ad abyrgd & hjolastolnum falli ar gildi.



Atridi sem a ad athuga

Daglega Vikulega Manadarlega
Virkni hemla og hjolalass X

Athuga og herda allar skrufur og rer X

Athuga sveigju 1 setu og bakstudningi

Athuga stillingu framhjélalegu

Sjénskodun slithluta (hjélbarda, lega)

Ath. hvort éhreinindi séu a legum

Loftprysting i hjolbordum

XXX (R | X |x

Athuga gjardateina drifhjola

Ef 11j6s koma agallar skaltu sntia pér til sdluadila hjolastdlsins sem mun beeta tr
peim.

Vid meelum med pvi ad pu latir vidurkenndan pjoénustuadila fara yfir hjdlastélinn 4
priggja manada fresti.

Notadu mildan pvottalog og mjukan klat vio ad gera hjolastolinn hreinan.

bu getur sjalf(ur) annast ymislegt 1 vidhaldi hjdlastdlsins til ad tryggja ad hann sé i
fullkomnu lagi:

e Veri0 getur ad har og/eda Shreinindi safnist fyrir milli framhjélanna og
framhjolagafflanna og getur petta valdid pvi ad hjolin snuist ekki edlilega.
Hreinsadu vel & milli hjéla og framgaffals med mjukum klat og mildum
pvottalegi ef porf er a.

e Heegt er a0 fa baedi drifhjolin og framhjolin med smelluéxlum. Til ad tryggja
a0 beir starfi eins og til er aetlast parf ad geeta pess ad ekki festist nein
ohreinindi vid 6xulhasin. Smyrja parf 6xlana reglulega med saumavélaoliu
sem ekki ma innihalda trjakvodu.

e Ef hjolastollinn blotnar skal perra hann sem fyrst med klat.

e Notadu ekki hjolastélinn pinn 1 s6ltu vatni (& strondinni) pvi ad sandur, salt
valda pvi ad malmar i stolnum rydga og teerast og legur geta skemmst.

e Kannadur reglulega hvort skrafur eda reer hafi losnad. Ef einhver skrtfa eda
10 losnar 1 sifellu skaltu hafa samband vid pjonustuadila hjélastolsins
tafarlaust.

AD SKIPTA UM HJOLBARDPA

Vid meelum med pvi ad pu hafir dvallt medferdis loftdeelu og vidgerdasett til ad geta
gert vi0 hjolbardana ef i naudirnar rekur. Pad er einnig haegt ad verda sér uti um
sérstaka viogerdarkvodu a sprautubrisum (feest t.d. a reidhjolaverksteedum) til ad
sprauta i sprunginn hjélbaroa.
e Ef a0 springur skaltu nota videigandi verkfeeri til ad losa hjélbardann af
gjordinni.
e Gattu ad pvi ad pt skemmir hvorki felguna né slonguna i hjélbardanum.
e Gerdu vid slonguna i samrami vid leidbeiningar a vidgerdasettinu eda
skiptu um sléngu.



Adur en pti setur hjélbardann aftur 4 gjordina skaltu kanna innra bord
hans vandlega i leit ad pvi sem olli pvi ad gat kom a slénguna.

Adgeaettu hvort bordarnir a gjordinni sem hindra ad teinar hennar gangi i
slonguna séu ekki heil.

A9 skipta um sléngu (mynd 69).

Fjarleegou ventilhettuna og komdu bordanum sem verndar slonguna fra
teinum gjardarinnar fyrir og stingdu ventlinum i gegnum ventilgatio &
gjordinni. Skrufadu ventilréna laust 4, ef um slika rd er ad reeda. Settu ad svo
btinu bordann um gjordina alla og fullvissadu pig um ad hann hylji alla
teinaenda.

Hjélbardar (mynd 70)

Settu kanta hjélbardans yfir branina & gjordinni og byrjadur vid ventilinn &
slongunni. Gott getur verid a0 prysta ventlinum dalitid inn til ad koma 1 veg
fyrir a0 slangan verdi & milli brinar hjolbardans og gjardarinnar. Deeldu
dalitlu lofti i slonguna og haltu svo afram vid ad setja hana i hjélbardann.
Geettu pess ad ekki séu brot a slongunni og ad hun falli vel inn 1 hjolbardann.
Ljuaktu svo vid a0 setja hjdlbardann & gjordina og byrjadu vid ventilinn.

Lofti deelt i hjélbardann

Fullvissadur pig um ad hjélbardinn sitji rétt 4 gjordinni. Yttu loftventlinum
adeins inn og taktu hann svo ut aftur til ad tryggja ad slangan falli vel ad
hjélbardanum.

Deeldu nt 1 slonguna ad pvi marki ad pu getir audveldlega pryst
hjélbardanum saman med pumalfingri. Gakktu tr skugga um ad hjélbardinn
sé 1 réttum skordum 4 felgunni adur en lengra er haldio. Ef svo er ekki parf ad
hleypa lofti ir og setja hjolbardann i réttar skordur. Deeldu ad svo buanu lofti i
hjélbardann par til loftprystingur er ordinn eins og meelt er fyrir um & hlidum
hans. Settu svo ventilhettuna a.

10



