Leidbeiningar vegna grunnvottords laeknis vegna krabbameins.

Leeknir sendir inn laeknisvottord, grunnvottord, pegar sjuklingur greinist med krabbamein og
parf ad hefja medferd. Grunnvottordid gildir eitt og sér sem umsokn um lyfjaskirteini og
leeknisvottord fyrir ferdakostnad. Grunnvottordid gildir einnig sem leknisvottord fyrir
endurhafingarlifeyri, o6rorkulifeyri, neeringarstyrk, hjélparteeki og heimahjdkrun, en
einstaklingurinn sjélfur eda heilbrigdisstarfsfolk skal ad auki senda inn umsékn fyrir pessa
tilteknu lidi.

Um einkennalausa einstaklinga (m.t.t. krabbameins) sem eru i eftirliti eftir
krabbameinsmedferd en teljast leknadir, gilda sému reglur og fyrir adra i samfélaginu.

Utskyringar vid Gtfyllingu grunnvottords vegna krabbameins:

Sjukdémsgreining: pad nagir yfirleitt ad skrifa eitt ICD-10 numer, adalsjukdémsgreining
sem tengist peim bétum sem sétt er um.

Flokkun m.v. heilsufar og sjukraségu: Skilgreindir eru tveir flokkar.

Flokkur 1 - fyrir einstaklinga i krabbameinsmedferd eda i liknandi medferd. Skra skal
gildistima grunnvottordsins sem skal vera i samremi vid &ztlada medferdarlengd.
Einstaklingar fa sent lyfjaskirteini par sem akvedin lyf/lyfjaflokkar eru greidd ad fullu af Si,
sbr. lyfjalista.

Flokkur 1l - fyrir einstaklinga i reglulegu eftirliti, i langtimamedferd (t.d. horménamedferd
v/brjéstakrabbameins) eda  einstaklingar med  sérstok  vandamal rakin il
krabbameins/krabbameinsmedferdar (t.d. vantar likamshluta, bjugur & handlegg, preyta
og/eda verkir). Gildistimi grunnvottords er 6takmarkadur eda pangad til nytt vottord berst.

Lyf sem sott er um lyfjaskirteini fyrir, dnnur en tilgreind eru i lyfjalista: Ef einstaklingur
parf ad nota dnnur lyf en tilgreind eru i lyfjalistanum en sem tengjast krabbameininu, parf
leeknir ad sakja sérstaklega um pad og rokstydja notkunina i reit 15.

Heegt er ad saekja um lyfjaskirteini fyrir einstaklinga i flokk Il, sému reglur gilda fyrir pa og
adra i samfélaginu. Telja skal upp pau lyf sem vidkomandi notar og verda pau nidurgreidd
skv. almennum reglum.

Grunnvottord gildir fyrir eftirfarandi:

Lyfjaskirteini - fyrir einstaklinga i flokk I eru akvedin lyf/lyfjaflokkar skv. lyfjalista ad fullu
greidd af Sl, fyrir flokk Il parf ad tilgreina pau lyf sem sétt er um aukna greidslupatttoku i og
rokstutt i reit 15 og verda pau nidurgreidd skv. almennum reglum.

Endurhefingarlifeyrir - sjuklingur sendir umsokn vid fyrsta mat, gildistimi allt ad 18 manudir.

Ororkulifeyrir - varanleg eda timabundin o6rorka, sjuklingur sendir umsokn og svarar
spurningalista vegna faerniskerdingar (vid fyrsta mat). Gildistimi metinn hverju sinni.

Neringarstyrkur - neringarfraedingur sendir umsokn. Gildistimi 1-5 &r.

Hjélparteki - hjukrunarfredingur, idjupjalfi eda sjukrapjélfari sekir um hjélparteki eftir
atvikum. Sjuklingur getur sjalfur sott um aframhaldandi styrk vegna harkollu og gervibrjosts.
Krafist er nys leeknisvottords med umsokn ef ekki er samraeemi milli peirra hjalpartekja sem
um er s6tt og peirra laeknisfraedilegu upplysinga sem adur hafa borist til SI. Gildistimi
hjalparteekjaskirteinis vegna einnota vara 1, 5 eda 10 ar.

Heimahjukrun - hjakrunarfraedingur seekir um heimahjakrun og feerir rék fyrir porf.

Heimasjukrapjalfun - sjdkrapjalfari eda leeknir seekir um heimasjukrapjalfun og feerir rok fyrir
porf.
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Ferdakostnadur: Grunnvottordid gildir eitt og sér til akvordunar & ferdakostnadi. Til ad
vottord gildi sem umsokn parf p6é ad merkja vid pad sérstaklega i reit 14. Skra skal hvenaer
sjukdémur er greindur og um hverskonar ferdakostnad er ad raeda og rokstutt i reit 15.

Almenn heilsufarssaga/sjukrasaga, medferdarasetlun, medferdarlengd: Skré skal i stuttu
mali sjukrasdgu og sjukdomslysingu sem tengist umséttum botum, medferdardzetlun, hvada
medferd (skurdadagerd, geisla- eda lyfjamedferd) hefur att sér stad, er fyrirhugud eda er i
gangi og aetlud medferdarlengd. Pegar sott er um Iyf i reit 12 skal rokstydja notkunina.
Pegar sott er um ferdakostnad med fylgdarmanni eda med leigubifreid i ferd skemmri en 20
km skal rokstudningur fylgja, auk pess parf ad upplysa um medferdarstad og medferdaradila,
svo og hvadan og hvert ferdast er. begar um iSlekadar stuttar ferdir er ad reeda parf ad
rokstydja hvers vegna vidkomandi er ekki feer um ad nota almennings fararteki. Sjuklingur
parf sidan ad framvisa stadfestingu & komu til leeknis i sinu umbodi fyrir peim ferdum sem
Oskast greiddar.
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