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Leidbeiningar vegna grunnvottords laeknis vegna nyrnabilunar

Laeknir sendir inn grunnvottord til Si fyrir einstaklinga med alvarlega nyrnabilun, p. & m.
sjuklinga i skilunarmedferd og sjuklinga med igreett nyra. Grunnvottordid gildir sem umsokn
um lyfjaskirteini og leeknisvottord fyrir ferdakostnad, endurhafingarlifeyri, érorkulifeyri,
neeringarstyrk, hjalpartaeki og heimahjukrun.

Gerd vottords
I reit 11 eru skilgreindir tveir flokkar:

Flokkur 1

Einstaklingar med alvarlega nyrnabilun (GSH <25 ml/min.), i skilunarmedferd eda med igraett
nyra (fyrstu ar eftir igraedslu) eda med sérstok vandamal sem tengjast igreeddu nyra.

Tilgreina parf gildistima grunnvottords med hlidsjon af batahorfum einstaklings.
Lyfjaskirteini er gefid at par sem akvedin lyf/lyfjaflokkar (skv. lyfjalista) eru ad fullu greidd
af SI. burfi sjuklingur ad nota énnur lyf en pau sem eru & listanum en sem tengjast
nyrnasjukdémnum, parf laeknir ad sekja sérstaklega um pad i reit 12, med faglegum
rokstudningi i reit 15.

Flokkur 11

Sjuklingar med igreett nyra lengur en 3 ar.

Gildistimi grunnvottordsins er 6takmarkadur eda par til nytt grunnvottord berst.
Lyfjaskirteini er ekki gefid Ut sjalfkrafa fyrir einstaklinga i flokki Il. Ef dskad er eftir aukinni
greidslupatttoku vegna lyfja fyrir sjuklinga i flokk 11 parf ad tilgreina hvada lyf sétt er um i
reit 12 og verda pau nidurgreidd skv. almennum reglum.

Nytt grunnvottord parf ef sjaklingur feerist & milli flokka.

Grunnvottord vegna sjuklinga i flokki | og flokki Il gefa moguleika & nedantdldum botum:

Lyfjaskirteini - &kvedinn lyfjalisti er gefinn Gt sjalfkrafa fyrir sjuklinga i flokki I en s&kja
skal um hvert einstakt Iyf fyrir einstaklinga i flokki I1.

e Ferdakostnad - i reit 14 skal krossa vid hvad sott er um og rokstydja i reit 15.
Grunnvottordid naegir til akvérdunar ferdakostnadar.

e Endurhafingarlifeyrir - sjaklingur sendir inn umsékn vid fyrsta mat. Gildistimi allt ad 18
manuair.

o Ororkulifeyrir - sjaklingur sendir inn umsokn og svarar spurningarlista vegna
feerniskerdingar (vid fyrsta mat). Gildistimi metinn hverju sinni.

e Neringarstyrkur - neringarfredingur eda leeknir sendir umsokn. Gildistimi 1-5 &r, metid
skv. umsokn.

e Hjélpartekjastyrkur - hjakrunarfraedingur, idjupjélfi eda sjukrapjalfari eda laeknir seekir
um hjalparteeki eftir atvikum. Krafist er nys leeknisvottords med umsokn ef ekki er
samraemi milli peirra hjalparteekja sem um er sétt og peirra leeknisfraedilegu upplysinga
sem &dur hafa borist til SI. Gildistimi hjalpartaekjaskirteins vegna einnota vara eitt, fimm
eda tiu ar.

e Heimahjdkrun — hjakrunarfraedingur eda leeknir sekir um heimahjdkrun og feerir rok fyrir
porf.
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e Heimasjukrapjalfun - sjukrapjalfari eda laeknir ssekir um heimasjukrapjalfun og feerir rok

fyrir porf.



