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13. fréttabréf lyfjadeildar, juli 2011 (bls. 1)

l'_S‘.l Sjukratryggingar islands

Lyf med verkun a reninangiotensin - kerfid

Ymsar breytingar hafa veri® gerdar &
greidslupatttoku i lyfjum, til ad na fram
leekkun & lyfjakostnadi. Par & medal var
ATC flokkur C09 tekinn fyrir p.e.a.s. ACE-
hemlar, angiétensin II blokkar og renin-
hemlar.

bPann 1. oktéber 2009 tok reglugerd gildi er
heimilar ad sjukratryggingar taki einungis
pbatt i greidslu & hagkveemustu pakkningum
lyfja i pessum flokki (ATC C09). Hag-
kvaemustu pakkningarnar eru med almenna
greidslupatttoku og eru B-merktar i lyfja-
verdskra, lyfjaskirteini parf fyrir lyfin sem
eru an greidslupatttéku. Lyfsedlar sem
gefnir voru ut fyrir reglugerdarbreytinguna
giltu i prjd manudi eda til dramdta 2010. I
kjolfarid sendi Landlzeknir fra sér dreifibréf
um hagkveemni i vali blédprystingslyfija.
(http://www.landlaeknir.is/?PageIlD=1487)

Arid 2009 var kostnadur sjlkratrygginga
vegna lyfja sem verka a renin-angiotensin-
kerfid ramar 685 millj.kr & medan kostnadur
arid 2010 var rdamar 277 millj.kr. sem er
60% laekkun & heildarkostnadi. Fjoldi ein-
staklinga var svipadur milli ara, jokst um
1% fra 2009 til 2010 en fjoldi dagsskammta
(DDD) laekkadi um 1,2% milli ara.

Kostnadur sjukratrygginga 2009 og 2010 vegna
lyfja i ATC flokki C09.
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Fjoldi einstaklinga 2009 og 2010 i medhondlun med
mismunandi blédprystingslakkandi lyfjum.
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Kostnadur sjukratrygginga 2009 og 2010
vegna blédprystingslakkandi lyfja.
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Fjoldi dagsskammta (DDD) 2009 og 2010
vegna blodprystingslekkandi lyfja.

DDD
6.000.000

u u

5.000.000 2009 2010
4.000.000
3.000.000

2.000.000

1.000.000

0

Lésartan/ Losartan
i bléndu

Candesartan/
Candesartan i blondu

Valsartan/ Valsartan
iblondu

Onnur lyf

Enalapril/ Enalapril
iblondu



http://www.landlaeknir.is/?PageID=1487

13. fréttabréf lyfjadeildar, juni 2011 (bls. 2)

Mesta breytingin hefur ordid & med-
héndlun med candesartan (Atacand) en um
82% af peim einstaklingum hafa skipt yfir i
hagkvaemari lyf. Einnig hefur um 32% af
einstaklingum sem voru & ,08rum

Nokkur daemi um verdleekkun blédprystingslyfja.

|yf;J'IU)m“ k(_t-<ti- ?_Drolvi', I‘?hibace{ ||5Xff0rgle Ct>_9 Enalapril 20mg | 100stk. | 4538 2.195 52%
o.fl.) skipt yfir i hagkveemari lyf. Flestir ) -
einstaklingar eru nU medhondladir ) Wing || 1006k ekt kil che
med enalapril (Daren, Enalapril), ldsartan Cozaar 50mg | 98stk. 6.684 6.275 6%
(Cozaar, Lopress, Presmin) og valsartan Lopress 50mg | 98stk. | 5469 3.902 29%
(Diovan, Valpress). Presmin 5omg | 98stk. | 5469 3902 29%
Notkun jokst i valsartan, enalapril og Valpress 160 mg | 98 stk. 15.560 3.946 75%
l6sartan en minnkadi i candesartan og Presmin Combo | 125mg | 98stk. | 16.858 4.940 71%
6drum lyfjum®. Ahrifin af breytingunum

" . 7 . . Val C 172,5 98 stk. 19.673 5.383 73%
hafa verid tvipeett, notkun hagkveaemari lyfja s S 1.2 > -
hefur aukist og verd & mérgum lyfjum hefur

lekkad, allt ad 70-75% verdleekkun &

sumum lyfjum. Enalapril, ramipril, |dsartan

og valsartan hafa verid med almenna

greidslupatttoku fra pvi ad reglugerdar- Bl63prystingslyf bar sem kostnadur sjakratrygginga

breyting atti sér stad pann 1. oktéber 2009. var undir 11 millj.kr arid 2009.

BlI6dprystingslyf par sem kostnadur sjukra- 12000000 | kr.

trygginga var undir 11 millj.kr &rid 2009 2008

hefur laekkad verulega. bratt fyrir ad ekki 10000000 | - #2010
hafi verid um haar upphadir ad reeda, pa 8000000
hefur heildarkostnadur pessara lyfja leekkad o
um samtals ramar 56 millj. kr. milli ara. 6,000,000
Kostnadur sjukratrygginga hefur laekkad 21000000
einna mest vegna lyfsins candesartan
(Atacand) og ldésartan i bléndu (Cozaar, 2000000
Lopress, Presmin) sem skyrist af pvi ad
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verdid a lésartan i bléndu hefur laekkad og
fJ0|d| einstaklinga i medhondlun med Kaptopril ~ Aliskiren C’ilayzap‘rilyogy Irbesartarlmg Perindopril ~ Cilazapril ~ Ramipril Valsarta‘n‘og irbesartan
candersartan (Atacand) hefur faekkad it pagraslf amlofipi

bessi framkveemd hefur gengid mjdég vel og
eru laeknar almennt jakvaedir gagnvart
breytingunum, sem endurspeglast i peim
arangri sem hefur nadst. Med sameiginlegu Bl63prystingslyf pbar sem kostnadur sjukratrygginga
ataki heilbrigdisstarfsmanna er haegt ad var yfir 20 millj.kr arid 2009.

hagraeda innan heilbrigdiskerfisins.
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Abyrgdarmenn fréttabréfs eru Gudrin I. Gylfadéttir, deildarstjori, Margrét R. Kristjansdéttir, lyfjafreedingur og Sigurdur Helgason, laeknir. Upplysingar eru
fengnar Ur télfreedigagnagrunni og byggja & afgreiddum lyfsedlum sem apdtek senda med rafreenum heetti.



